FORMATO CODIGO: FOR-GGU-002
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA ACTA SESION CONSEJO ACADEMICO Y CONSEJO VERSION: 03
NACIONAL SUPERIOR )
o PROCESO: Gestion para el Gobierno Universitario FECHA: 19-07-2023
Marque segun corresponda (*):
CONSEJO CONSEJO SESION SESION CONSULTA / SESION
SUPERIOR ACADEMICO RDINARIA EXTRAORDINARIA ELECTRONICA

Acta N° 51 de 2024

1. Informacién general:

Fecha: (dd-mm-aaaa) 31 de octubre de 2024 Hora inicio: N/A Hora final: N/A
lnizinszs 0 .. | Miembros del Consejo Académico

dependencias reunidas:

Lugar de la reunion: Edificio Administrativo. Calle 72 No. 12-77.

2. Asistentes: (Adicione o elimine tantas filas como necesite)

Nombres Cargo/dependencia
Victor Eligio Espinosa Galan Rector E
Paola Helena de las Mercedes Acosta Sierra | Vicerrectora de Gestion Universitaria
Victor Eligio Espinosa Galan Vicerrector Académico
Yaneth Romero Coca Vicerrectora Administrativay Financiera
Marcela Gonzélez Terreros Directora del Instituto Pedagdgico Nacional
Hugo Daniel Sanabria Marin Decano Facultad de Cienciay Tecnologia
Alexander Cely Rodriguez Decano Facultad de Humanidades
Victor Hugo Duran Camelo Decano Facultad de Educacion Fisica
Sonia Mireya Torres Rincon Decana Facultad de Educacién
Aleyda Nuby Gutiérrez Mavesoy Decana Facultad de Bellas Artes
Dixon Vladimir Olaya Gualteros Representante principal de los Profesores
Pedro Alejandro Mojica Representante suplente de los estudiantes de pregrado

3. Ausentes: (Adicione o elimine tantas filas como necesite)

Nombres Cargo/Dependencia ey (.je
ausencia
N/A N/A N/A

4. Invitados: (Adicione o elimine tantas filas como necesite)

Nombres Cargo/Dependencia

N/A N/A

5. Orden del dia:

1. FHU - Solicitud de aprobacion espacios académicos electivos 2025-1 de la Facultad de Humanidades.
(202403150181183)
2. FEF - Solicitud de aprobacion espacios académicos electivos 2025-1 de la Facultad de Educacion Fisica.
(202403400177593).
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3. DIE - Solicitud de aprobaciéon Distincién Laureada para la estudiante Monica Ofelia Garcia Calvo del
Doctorado Interinstitucional en Educacion. (202403780179633).
4. Solicitud de aprobacién Acta 35 del 31 de julio de 2024.

6. Desarrollo del orden del dia: (Adicione o elimine tantas filas como necesite)

1. FHU - Solicitud de aprobacién de espacios académicos electivos 2025-1 de la Tiempo: N/A
Facultad de Humanidades. (202403150181183)

Se llevo a cabo la presentacién de la solicitud de aprobacion del espacio académico electivo todo programa:
“Indisciplinar la didactica: posibilidades de integracion curricular”, a cargo del decano de la Facultad
de Humanidades, Alexander Cely Rodriguez.

Que mediante comunicacion de fecha 31 octubre de 2024, con radicado 202403150181183, la Facultad de
Humanidades, remiti6 para consideracién y aprobacién del Consejo Académico, la solicitud sobre la
aprobacion de espacios académicos electivos 2025-1 de la Facultad de Humanidades.

ALCANCE PROPUESTAS ELECTIVAS FHU 2025-1 (202403150182943)

Desde JUAN CAMILO SUAREZ MARQUEZ <jcsuarezi@pedagogica.cduco >
Fecha Jue 31/10/2024 5:02

Para COMNSEID ACADEMICO <consejoacacdemico@pedagogicaeduco>; ALEXANDER CELY RODRIGUEZ
<acely@pedagogica.edu.cos

cc MARIVEL ESCOBAR FERRUCHO <mescabarf@pedagogica.educox

B 3 archivos adjuntos (803 KB)

Posibilidades de integracion curricular.pdf; Alcance Viabilidad electiva FHU.pdf;, MEMO ALCAMNCE ELECTIVAS FHU pdf;

Cordial saludo.

Por instrucciones del profesor Alexander Cely Rodriguez decano de la Facultad de Humanidades, v de acuerdo a
las recomendaciones del Consejo Académico, damos alcance al memorando 202403150181183 “Propuestas
Electivas FHU 2025-1"

HORAS

MORBRE ELECTIVA PRESEMCIALES

CREDITOS TP

Indisciplinar la didactica: posibilidades de integracidn . 3 Todo proprama
curricular v D RO F

Adjunto remitimas el concapto de viabilidad presupuestal expedido por la Oficina de Desarrollo y Planeacian.

Alentamente
FACULTAD DE HUMANIDADES

El Consejo Académico en sesion del 30 de octubre de 2024 solicitd someter a consideracion mediante
consulta electrénica el presente asunto, una vez se contara con el concepto de viabilidad financiera.

A partir de las observaciones expuestas, el Consejo Académico determind:

Decision:
El Consejo Académico aprobd el espacio académico electivo todo programa: “Indisciplinar la didactica:

posibilidades de integracion curricular”, en cumplimiento del Acuerdo 017 de 2005 del Consejo Superior.
(202403150181183)
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2. FEF - Solicitud de aprobacién espacios académicos electivos 2025-1 de la Tiempo: N/A

Facultad de Educacion Fisica. (202403400177593).

Se llevé a cabo la presentacién de la solicitud de aprobacion del espacio académico electivo del programa
Licenciatura en Deporte de la Facultad de Educacioén Fisica: “Evaluacion y entrenamiento de la fuerza”, a
cargo del decano de la Facultad de Educacion Fisica, Victor Hugo Duran Camelo.

Que mediante comunicacién de fecha 31 octubre de 2024, con radicado 202403400177593, la Facultad de
Educacion Fisica, remitid para consideracion y aprobacién del Consejo Académico, la solicitud sobre la
aprobacion de espacios académicos electivos 2025-1 de la Facultad de Educacion Fisica.

E Outlook

Concepto de viabilidad electivas FEF 2025

Desde RUBBY MOREMNO MEDINA <mmorencm@pedagogica.cdu.coz
Fecha Jue 31/10/2024 8:21
Para COMSEIQ ACADEMICO <consejoacademico@pedagogica.edu.cos

CC  VICTOR HUGO DURAN CAMELD <vhduran@pedagogica.edu.co>; DAVID HERNAMDEZ GOMEZ
cdhernandezrg@pedagogica.edu.co»

i 2 archivos adjuntas (327 KB)

Alcance concepto FEFpdf; EVALUACION ¥ ENTRENAMIENTD DE LA FUERZA - LAURA ELIZABETH CASTRO.pdf;

Cordial saludo respetados sefiores,

Por directriz del profesor Victor Hugo Duran Camelo-Decano FEF, dando alcance al memaorando
202403400177593, amablemente remito concepto de viabilidad financiera para la electiva "Evaluacidn y
Entrenamiento de la Fuerza",

Atentamente,

Rubby Moreno Medina
Secretaria Ejecutiva

El Consejo Académico en sesion del 30 de octubre de 2024 solicit6 someter a consideraciéon mediante
consulta electrénica el presente asunto, una vez se contara con el concepto de viabilidad financiera.

A partir de las observaciones expuestas, el Consejo Académico determino:

Decisioén:
El Consejo Académico aprobé el espacio académico electivo del programa Licenciatura en Deporte de la

Facultad de Educacion: “Evaluacién y entrenamiento de la fuerza”, en cumplimiento del Acuerdo 017 de
2005 del Consejo Superior. (202403400177593).
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3. DIE — Solicitud de aprobacién Distincién Laureada para la estudiante Mdnica . .
Tiempo: N/A

Ofelia Garcia Calvo del Doctorado Interinstitucional en Educacion.
(202403780179633).

Se llevé a cabo la presentaciéon de la solicitud elevada por el Doctorado Interinstitucional en Educacion,
sobre la aprobacion Distincion Laureada para el trabajo de grado “Capacidades humanas, educacién en
ciencias y ciudadanias ambientales en un contexto escolar rural” de: Monica Ofelia Garcia Calvo.

Que mediante comunicacion de fecha 25 octubre de 2024, con radicado 202403780179633, el Doctorado
Interinstitucional en Educacién, remitié para consideracion del Consejo Académico, la solicitud sobre la
aprobacion de la Distincién Laureada para el trabajo de grado “Capacidades humanas, educacién en
ciencias y ciudadanias ambientales en un contexto escolar rural” de: Ménica Ofelia Garcia Calvo.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
MNACIONAL

[ Educadors do sdncaderss 1

VICERRECTORIA ACADEMICA
DOCTORADO EM EDUCACION

MEMORAMNDO
CODIGO: DED.378.
FECHA: Viemes, 25 de octubre de 2024
PARA: Doctora GIMA PAOLA ZAMBRANO RAMIREZ
Secretaria General.
ASUNTO: Postulacion a Distincion Tesis Laureda. Monica Ofelia Garcia Calvo.

Cordial saludo,

Para continuar el tramite institucional, ?mablemente informo que los jurados de sustentacion
de la tesis doctoral presentada por MONICA OFELIA GARCIA CALVO, emitieron conceplo
unanime recomendando gue se le otorgue distincion de LAUREADA por las siguientes razones:

Titulo de la tesis: “Capacidades humanas, educacion en ciencias y ciudadanias
ambientales en un contexto escolar rural™.

Autor: MONICA OFELIA GARCIA CALVO

Mimero de Documento de identidad: 53.071.823 expedida en Bogota. D_.C.

Grupo de investigacion: ALTERMNACIENCIAS.

La tesiz fue dirigida por la doctora lsabel Garzon Barragan, quien otorgd calificacion de
cincuenta (50) al espacio académico TESIS Il El jurado estuvo conformado por los
doctores: Liliana ‘“Valladares Riverol, Universidad MNacional Autonoma de México; Pedro
Guilherme Rocha dos Reis, Universidad de Lisboa y Julio Alejandrc Castro Moreno,
Universidad Pedagogica Macional.

El jurado conceptud: “Los aspectos para ser reconocido como laureado, desfacan: su
originalidad en relacion con la infegracion de los aspecfos tedrico-mefodologicos, en [a
perspectiva del enfoque de capacidades humanas, civdadanias ambientales en el confexto
rural; [a investigacion accion participativa en el awa gue desafio la pasividad; el
empoderamiento para [a transformacion; la contextualizacion para la educacion en ciencias
desde la perspectiva crifica ¥ lo importanfe del disefio del catdlogo de capacidades y a guia
pedagogica propuesta para promover la accion y reflexion en lo rural.

La gjemplaridad del frabajo destaca en su alcance e impacfo en la comunidad donde se
desamollo, comprendiendo a los esfudiantes, profesores y comunidad en sus fransformaciones”.
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=Se anexa al presente el acta de sustentacidon en referencia.

Cordialments |

MARGA LOZAMNO

Coordinadora DME-UPFR

e -
Dlatmced DEC 378 Aoecb Bt

Al comroinr par fawes cite exfes dados:

Focha d&o Badicado: MO2S-10-25

=

Que la solicitud cumple con lo establecido en el Articulo 28 del Acuerdo 026 de 2020 del Consejo Superior.
A partir de las observaciones expuestas, el Consejo Académico determind:

Decision:

El Consejo Académico aprobo la Distincion Laureada para el trabajo de grado: “Capacidades humanas,
educacién en ciencias y ciudadanias ambientales en un contexto escolar rural” de: Ménica Ofelia
Garcia Calvo identificado (a) con cédula de ciudadania numero 53071823, estudiante del Doctorado
Interinstitucional en Educacion, de conformidad con lo establecido en el Articulo 28 del Acuerdo 026 de
2020 del Consejo Superior. (202403400176553).

4. Solicitud de aprobacion Acta 35 del 31 de julio de 2024. Tiempo: N/A

Se presento para aprobacion del Consejo Académico el Acta 35 del 31 de julio de 2024
Sin observaciones expuestas, el Consejo Académico determind:

Decision:
El Consejo Académico aprobd el Acta 35 del 31 de julio de 2024

7. Anexos: (Adicione o elimine tantas filas como necesite)
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VOTACION.
CONSULTA ELECTRONICA SESION 51 DEL 31 DE OCTUBRE DE 2024
3.DIE-Solicitud
N 2.FEF-Solicitud de |  9€ 2Probacion
1.FHU - Solicitud de ., . Distincion ..
. . |aprobacion espacios . 4. Solicitud de
aprobacion espacios .. Meritoriaparala .
démi lecti académicos tudiante Méni aprobacion Acta 35
;((:Jazse:rln;colseFec :::IO: electivos2025-1 de ;sfl: I:: e, znllca del 31 de juliode
~Lae a. aculta laFacultad de eliatarciatalvo 2024.
de Humanidades . del Doctorado
Educacion Fisic .
Interinstitucional
en Educacion
. Si No Si No Si No Si No
No. Consejero Cargo
avalo avalo avalo avalo | avalo avalo avalo avalo
Helberth Augusto Choachi
1 . Rector _ _ _ _ _ _ _ _
Gonzélez
. . . . |Vicerrector
2 |Victor Higio Espinoza Galan . X X X X
Académico
Vicerrectora
3 |Yaneth Romero Coca Administrativo y X X X X
Financiero
. Paola Helena de las Vicerrectorade X X X X
Mercedes Acosta Sierra  [Gestion Universitaria
Decano Facultad de
5 [Alexander Cely Rodriguez . X X X X
Humanidades
. Directora Instituto
6 |Marcela Gonzalez Terreros L. . X X X X
Pedagdgico Nacional
7 |Sonia Mireya Torres Decanq ’Facultad de X X X X
Educacion
) . . |Decano Facultad de
8 |Hugo Daniel Marin Sanabria | .. . . X X X X
Cienciay Tecnologia
3 3 Decano Facultad de
9 |Victor Hugo Duran Camelo [N, X X X X
Educacion Fisica
Aleyda Nuby Gutiérrez Decano Facultad de
10 X X X X
Mavesoy Bellas Artes
1 Dixon Vladimir Olaya Representante Princ. X X X X
Gualteros de los Profesores
Representante
12 |Pedro Alejandro Mojica suple.nte de los X X X X
Estudiantes-Pregrad
0
Representante
13 Estudiantes- _ _ _ _ _ _ _ _
Posgrado
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VICERRECTORIA ACADEMICA
FACULTAD DE HUMANIDADES

MEMORANDO
CODIGD:  FHU-315
FECHA: Jueves, 31 de octubre de 2024
PARA: Doctora GINA PAOLA ZAMBRAND RAMIREZ

Secretaria general
ASUNTO: ALCANCE ELECTIVAS FHLU 20251
Cordial saludo.

De acuerdo a las recomendaciones del Consejo Académico, damos alcance al memorando
202403150181183 “Propuestas Electivas FHU 2025-1"

HORAE
ROMERE ELECTIVA FRELEMCIALES CREDITOS TIPD
ndscpina B doicica: poshildades o InEgrRdin
cumcular 4 3 Todo programa

Adjunto  remitimos el concepto de viabilidad presupuestal expedido por la Oficina
de Desarrollo y Planeacion.

Atentamente

‘?Zr/r//f,

ALEXANDER CELY RODRIGUEZ
Decano

Ansn Lo mafconide
Elabszsds FHULS150Uuan Camile Subiaz
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OFICINA DE DESARROLLO Y PLANEACION

MEMORANDO
cODIGO:  ODP-220

FECHA.: Miércoles, 30 de octubre de 2024

PARA: Profesor ALEXANDER CELY RODRIGUEZ

Decano Facultad de Humanidades

ASUNTO: o\ eeTiva FHU

Cordial saludo profesor Alexander,

RESPUESTA AJUSTE CONCEPTO VIABILIDAD PRESUPUESTAL

En atencion al memorando radicado con Orfeo N® 202403200160613 v l1a solicitud de alcance
con N® 202403150182353 a confinuacion se presenta el concepto de viabilidad financiera
emifido por esta Oficina, conforme a las funciones que le han sido asignadas, para la
propuesta de espacio académico electivo solicitado por la Facultad de Humanidades.

Para la elaboracion del concepto se tuvo en cuenta los numerales 1 y 5 del articulo 3° del
Acuerdo 017 de 2005 “Por el cual se reglamenta la creacion, el ofrecimiento vy la
administracion de espacios académicos electivos en la Universidad Pedagogica Nacional”.

Articulo 3° “._7 1. “.__El consejo correspondiente deberd tener en cuenta la pertinencia, la
viabilidad y la factibilidad académica y financiera para su desamollo.

La propuesta debe contener como minimo:

« Presentacion o inclusion de los requisitos minimos que debe contener propuesta:
« Justificacion frente al plan de desarrollo del departamento, de la facultad yio de la

Universidad

Poblacion objetivo
Programa analitico
Estrategias metodologicas
Formas de evaluacion
Intensidad horaria
Créditos

Bibliografia

Recursos

. 8 ® ¥ F ¥ F B
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« Cupo maximo”

Articulo 5°. Los espacios academicos electivos que se ofrezcan no implicaran erogacion
presupuestal adicional por concepto de adquisicion de equipos o materiales.

Adicionalmente, se considerd si en la Universidad se han creado otros espacios academicos
electivos “similares” a los propuestos y si los costos proyectados por horas docentes implican
nuevas o ampliacion de las vinculaciones existentes actualmente.

1. Nombre de curso o espacio electivo: “Indisciplinar la didactica: posibilidades de
integracion curricular® — para todo programa, 3 créditos, cupo maximo de 25
estudiantes.

Se incluyen los requisitos minimos de informacion indicados en el articulo 3° del Acuerdo 017
de 2005. En relacién con los recursos, la propuesta indica que se requerird de 4 horas
semanales en el plan de frabajo de un docente (se asume que del profesor que presenta la
propuesta Cesar Baez Quintero/Ocasional tiempo completo asistente)

De acuerdo con la proyeccion de las horas propuestas y el perfil de vinculacion del docente
se proyecta un costo por horas, asi:

Perfil docente Total horas Valor hora* Valor semestre
semestre
Ocasional tiempo
completo asistente 88 $49.141 $4.324. 408

*El valor de la hora incluye el ajuste salarial para 2025 y un factor de prestaciones sociales. El
nimero de horas total por semestre se obfiene del total de horas a la semana que se
proponen asignar para la electiva y el nimero de semanas por las que se vincula al docente.

Si bien dentro de los recursos para la ejecucion de la propuesta se plantea el salon de clase,
talleres en el centro tiflotecnologico y un recomido urbano can el fin de visitar un museo, se
recuerda que el Articulo 5° del Acuerdo 017 de 2005 establece que “Los espacios académicos
electivos gue se ofrezcan no implicaran erogacion presupuestal adicional por concepto de
adquisicion de equipos o materiales”. Por lo tanto, solo se considera viable el recorrido urbano
de no requerir asignacién de presupuesto adicional para su ejecucion.

Concepto de viabilidad financiera:

Al respecto, la Oficina de Desarrollo v Planeacion considera que la propuesta de electiva ©
Indisciplinar la didactica: posibilidades de integracién curricular” es viable desde el
punto de vista financiero v presupuestal en el entendido de asignar 4 horas semanales en el
plan de trabajo del docente, considerando que desde la Facultad de Humanidades se
incorporaron [as recomendaciones de esta oficina. Adicionalmente, se brinda viabilidad t{:dg
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vez que desde la Facultad de Humanidades se aclard que la electiva no implicaria costos
adicionales para la Universidad por concepto de wviaticos ni transporte para un recorrido
urbano con el fin de visitar un museo (se aclara desde la Facultad que no es una salida de
campo), al respecto, se recomienda inconporar el tema de ARL para los estudiantes.

Asi |las cosas, este concepto se emite en los términos y alcance establecidos en el Articulo 28
de la Ley 1755 de 2015 “Por la cual se reqguia el Derecho Fundamental de Peficion y se
sustituye un tifwlo del Codigo de Procedimienfo Administrativo y de Jo Contencioso
Administrative” por lo tanto, no sera de obligatorio cumplimiento o ejecucion.

Atentamente,

vy
W%ﬁf’
‘. )
SAIDA ANDREA GAITAN RUIZ

Jefe (E) Oficina de Desarrollo y Planeacion

Etbeaid OOP-T0ELeabal B ffas

Al comtestar por favor cite estos dates:

Focha do Badicadn: 2024-10-30

Tiii ||| || I|I| I| || | |ibi:illlmii3|l|| II|| || ||| ||I| ||| |I ||I| I||I| I|I| | ||| ||I|
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ST SOLICITUD DE CREACION DE ESPACIO ACADEMICO ELECTIVO
Acwerdo 17 de 35, Articulo 3
Codigo: FORM3DOC Fecha de Aprobacion: 25-02-2021 I Werskin: 01 Pagina 1 de 8
Todos los campos son de obligatorio d?igenciam e
Fecha de la Solicitud:
1. INFORMACION GENERAL DEL DOCENTE
Mombre|s) y Apellidos(s): CESAR BAEZ QUINTERD
N* die Cédula: 74380087 C-::rll'eu.:: chaezi@pedapogica.edu.co
electronico:
Facultad,/Departamento: Facultad de Humanidades / Departamento de Ciencias Sociales

: Licenciatura en Ciencias Sociales
Programa Curricular:

Dencminacicn de la Indisciplinar la didactica: pesibilidades de integracion curmicular.
electiva:

2. POBLACION OBJETO DEL ESPACIO ACADEMICO ELECTIVO
Indique una o2 135 tres opclones

O PROGRAMA [l FACULTAD [¥] TODO PROGRAMA

Cupo maximo': 25 Intensidad Horaria 4 horas

Horas presenciales con
el acompanamiento del |4 horas
docente:

Horas de trabajo
independiente:
Justificacion: La didactica puede ser comprendida como una disciplina tedrico practica que hace
parte de las ciencias de la educacion y estudia los procesos de ensefianza y aprendizaje. Esta
dizciplina permite sistematizar los procesos que disefian los docentes en funcion de reconocer las
caracteristicas de mejores rutas metodologicas para el trabajo en el aula. Baez y Lombana (2018)

2 horas semanales Numero de créditos: 3 créditos

La didactica ademas se halla orientada por los marcos tedricos ¥ epistemologicos de las ciencias de
la educacion, esto define los posicicnamientos politicos e ideologicos de las y los docentes quienes
desamollan practicas a proposito de sus filiaciones epistemologicas. En este sentido se pueden
encontrar posturas de tipo técnico, posturas de tipo comprensivo, pesturas critico sociales v posturas
desde las teorias emergentes.

En la ultima década la produccion y la difusion de trabajos académicos acerca de la idea de Didactica
han aumentado de forma sustancial, este aumento ha permitido explorar de forma rigurosa esta idea
con €l fin de robustecerla por medio de rabajos tedricos v la sistematizacion de practicas.

! Anserso 017 de 2003 del Consejo Superior, Artioulo & “La aperturs o espacios BOASemicos slectivos 5= autorizars con un cupa minima de 20
estudisntes”.
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De acuerdo con Trlle v Sanjurjo (2012) la produccion académica en torno a la didactica es
ahundante, sin embargo no toda es razonable o bien fundamentada, abunda mucha produccion que
no tiene rigurosidad académica, para ellos, la didactica no es una ciencia en el sentido clasico, duro,
sino una disciplina un campo de conocimiento cientifico de corte hermenéutico interpretativo dado
busca la comprension de los fenomenos y la formacion de los que participan en el, cuyo objeto son
los procesos de ensefianza y aprendizaje, que se propone mejorar los procesos de ensefianza y
aprendizaje, la cusstion de las personas gque consolidan esta disciplina es saber si realmente
contribuimos a mejorar los procesos de ensefianza v aprendizaje, v ello desde las limitaciones agui
reconocidas.

Los postulados de la didactica se han transformado de forma sustantiva, Trillo y Sanjurjo (2012)
describen como en la década de los 80, la didactica estaba orientada al establecimiento de un
“método”, ¥ era asumida como una “técnica dependiente de conocimientos de mayor calado™ (p.30)
y obsesionada por su eficiencia. Refieren como el estudio acerca del cumiculo permitio el
reconocimiento como un proceso global, interdependiente, en el gue se involucran diversos factores
personales y sociales, historicos y politicos, que exigen una lectura omnicomprensiva.

Estas perspectivas de corte compleio permiten reconocer gue una de las problematicas de la
estructura escolar contemporansa es la desvinculacion curricular v didactica que supons la
fragmentacion de los procesos de aprendizaje v de disposicion de los contenidos de forma qgue limita
el diglogo disciplinar entre docentes.

El gje 1, del Plan de Desarmollo Institucional frazado del 2020 al 2026, estda enfocado en la
cualificacion del proyecto académico pedagogico €l cual busca avanzar en la consolidacion de
condiciones que permitan 2l desarrollo de una docencia con excelencia académica v responsabilidad
social. En ese sentido con el recomido de 20 afios de la linea Educacion Geografica para la
Licenciatura en Ciencias Sociales, hemos encontrado la necesidad frente a los procesos educatives
de tensionar |a relacion tradicional con la didactica que se encuentra comunmente en la Escusla, es
decir, cada disciplina o ciencia, aboga por métodos o caminos que le permitan desarrollar sus
procesos de ensefianza v aprendizaje, lo que se ve reflejade entre otros por gjemplo, en los
lineamientos v estandares estipulados por el Ministerio de Educacion Macional para cada espacio
académico gue se tiene en el marco de la educacion formal.

Pensando en este primer eje del Plan de Desarmollo Instifucional, creemos en la necesidad de
consolidar condiciones que permitan potenciar la formacion docente, frente a las situaciones que
vive la escuela y no se pueden seguir desconociendo, entre ellas Ia inclusion, gque por nomativa
legal, cada profesor o profesora debe cobijar y ser garante del proceso educative de un nifo © nifia.

Cwurante muchos afios, se ha acotado la necesidad de potenciar los procesos interdisciplinares en
la escuela, pero nuestros procesos formatives siguen manejando la estructura del siglo pasado, en
la gque cada pregrado aboga en su formacion disciplinar v cientifica con sus respectivas
preccupaciones y dificilmente se genera espacios desde el aula gue permita el dialogo y
dizcusiones frente a disefios didacticos que permitan la vinculacion de varias disciplinas o ciencias.
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Por esta razon, brindar la posibiidad de los estudiantes de las diferentes licenciaturas de nuestra
casa de estudios, de contar con una electiva que lleva por nombre: indisciplinar la didactica:
posibilidades de integracion cumicular, para que dicho espacio se convierta en una posibilidad de
poner en tension la forma tradicional como las didacticas especificas han buscado solventar las
afugias disciplinares, abrir la puerta, a como desde un mismo concepto nuclear o tematica, se puede
abordar un proceso de ensefianza v aprendizaje que sea interdisciplinar, v que no solo 52 queada en
la enunciacion, sino en la materializacion del mismo.

Objetivos generales y especificos

General:
Construir disenos didacticos gue permitan la materializacion de la interdisciplinaridad y la inclusion.

Especificos:
+ Determinar los desafios planteados por la didactica como posibilidad de aprendizajes
desde la interdisciplinaridad.
+ Desarrolla habilidades que permitan la integracion disciplinar a un nicleo tematico o
concepto nuclear.
+ Disefia una propuesta didactica interdisciplinar que garantice el disefio universal de
aprendizaje.

Programa analitico:

La apuesta del espacio académico parte de la posibilidad gue brinda pensar la didactica como una
senda de posibilidades de dialogo v sobrepasar la instrumentalizacion de la mizma. Por ello, como
hilo conductor de la propuesta se encuentra la necesidad de partir de dos bases epistemologicas
como ko son la propuesta Comeniana, de contar con cinco métodos, pero lograr desarrollar
procesos de permiten €l acceso al conocimiento de todos, materializacion gue siglos después
viene a retomar el Disefio Universal de Aprendizaje. Con estas dos invitaciones, se ingresa al
camino del disefio con las posibilidades de creacion con un enfoque a la inclusion, v para llo, =2
hara inmersidn en varias posibilidades comao lo son: &l acercamiento al braille, 1a lengua de sefias,
el arte, y escenarios de la civdad como museos (planteados en su momento, por la propuesta de
Ciudad Educadora), de esta manera ge aborda consecutivamente una tercera fase en la que,
(dado que es una electiva para todos los pregrados) se construyen disenos que permitan la
integracion curricular, es decir, como desde los mismos se tejen ejes articuladores para desde un
mismao concepto kograr un abordaje de diferentes espacios académicos, con adaptaciones que
permitan garantizar la inclusion.

El espacic academico es de caracter interdisciplinar en la medida en la que se basa en
categorias modales de las ciencias de la educacion como lo son la didactica, el curriculo v la
inclusion, estas fres son lugares de didlogo académico de diversos campos de reflexion, comao lo
asegura (Rodriguez, 2022) citando a Poster y Stone (2003) la educacion inclusiva “se ampara en
el paradigma de ofrecer igualdad de oportunidades educativas para todas lag personas que
intervienen en el proceso educativo”{pag.84), en el mismo sentido la didactica y el curriculo come
dizciplina son campos que son producto de la
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interdisciplinariedad y de interés general de los programas de formacion de la Universidad
Pedagogica Macional.

Por lo tanto la secuencia logica planteada es: Contar con las bases epistémicas para dimensionar
la importancia de la didactica en el campo educativo, posteriormente realizar un acercamiento al
braille v la lengua de senas para garantizar los procesos de adaptacion y consecutivamente
construir un disefio didactico que permita abordar desde una categoria o eje tematico, aunar
diferentes espacios académicos.

A continuacion, se resefian en detalle estos tres momentos que tejen el hilo conductor:
a. Indizciplinar la didactica: De la Pansofia a la DUA.

En este primer momento, se realiza el analisis de elementos que llevan denfro de la didactica la
posibilidad de ser pensada de forma interdisciplinar, entre ellos autores como Comenio (1630) v su
invitacion por la Panzofia: encontrar el camino de ensefare todo a todos, hasta lliegar al Disefio
Universal de Aprendizaje, con autores como Cristina Valencia (2017) para entender las altemativas
que se tiensn gue permitan garantizar procesos de inclusion en el aula.

En este primer momento e van a desamollar durants las seis primeras semanas:

Presentacion del Programa

COlvidando las herencias de la Escusla Clasica: Construccion de una carta a los estudiantes
que van a acompanar en un futuro mediato.

Comenio: Didactica Magna: hablando sobre las posibilidades, ; Como aprendo?

Desafios del Diseno Universal de Aprendizaje.

La DUA como posibilidad de integracion curricular

Propuesta curriculares interdisciplinares: analisis de las mismas.

[

@ e

b. El disefio didactico: posibilidades de creacion

El segundo momento esta direccionado a las posibilidades gue tiene el disefio didactico en la
creacion. Por ello, aqui se tendra €l espacio para el espacio de braille v lengua de sefias, tener las
bazes y pensar en la forma como se materializa la interdisciplinaridad. Para el segundo momento,
también se direccionan seis semanas.

7. Taller de Braille: acercamiento a los proce=sos de escritura.

&. Los mapas tactiles y las posibilidades de construir materiales

9. Lalengua de sefias: bases v opcionss.

10. Diccionario colombiano de lengua de sefias.

11. Escenarios y posibilidades: visita a un museo, en el gque los estudiantes deben analizar
como puede convertirse el mismo en una posibilidad de aprendizaje interdisciplinar.

12. El arte como posibilidad de leer otros mundos posibles

¢. Consfruccion de propuestas didactica indisciplinadas en isqueda de |a integracion
curmicular:
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Este tercer momento esta direccionado a la construccion por parte de los estudiantes de manera
colectiva, de disefios de propuestas garantizando que tengan una senda interdisciplinar, es decir,
gue desde la misma s aborden diferentes disciplinas. Para este tercer momento se postulan
cuatro semanas.

13. Diseno de propuestas sobre la base de la integracion como proceso indispensable en el
pensamiento didactico.

14. Sistematizacion de los procesos de disefio.

15. Socializacion y ajuste de los procesos y resultados de disefio.

16. Cieme de la electiva con &l proceso de retroalimentacion.

Estrategias metodologicas:

La principal estrategia metodologica es dialogica, bajo dos preceptos: el principio camanguero “No
s0mMos ni mas ni menos, simplemente diferentes, por eso yo lo respeto y espero gue me respete” y
el principio Mapuche: “kishu kimkelay ta che®{nadie aprende solo).

La segunda estrategia metodologica es el desamollo de talleres, que permitan v potencien el
aprendizaje experiencial.

Finalmente, también s cuenta con espacios de invitados externos para hablar desde su
experiencia de comunidades de aprendizaje v como materializar la inclusion.

Forma de Evaluacidn:

La evaluacion es entendida como un proceso integral v continuo gue contempla el desempefio de los
estudiantes en los ambitos conceptuales, procedimentales y actitudinales en los escenarios
dispuestos para interactuar con el conocimiento, con los companieros y con el docente. Al ser un
proceso continuo s2 toma en cuenta el desamollo de habilidades para evidenciar la evolucion vy
transformacion de las relaciones de los estudiantes con la consolidacion del conocimiento pedagogico
vy didactico.

Cada una de las actividades propuestas por el docente deben ser desamolladas con autonomia y
compromiso por parte del estudiante, a la espera de su aporte pertinente, oportuno, funcional ¥
propositive en el marco de los objetivos del espacio académico. ¥ finalmente comprender que es el
estudiante el protagdnico de posibilitar la indisciplinaridad de la didactica, a partir, de los disefios
que construyan.

Recursos:

Para el desarmolic de la electiva precisamos:
a. La asignacidn del profesor ywo profesora a cargo de este espacio académico.
b. Saldn de clase (en lo posible uno de los centros de estudios del departamento, para el
desamollo de talleres)
¢. Talleres en el centro fiflotecnoldgico (para el aprendizaje v reflexiones sobre el braille v la
produccion de materiales).
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d. Tramitar el recormrido urbano con el departamento, con el fin de visitar un museo, en pro de
potenciar procesos interdigiciplinares.

g. Recorrido por la museo de biologia y demas instalaciones y laboratorios con los que cuenta
la Universidad.
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Firma del docente

EXCLUSIVO PARA VOBO f APROBACION DE LA SOLICITUD

CONSEND DE FACULTAD

Observacion:

B 5l O NO Fue avalada en consulta electrﬁnica{del Consejo de Facultad
del dia 28 de octubre de 2024 |, segun acta No 51

Fecha: 28/M10/2024 Acta N°: 51
COMNSEID ACADEMICO
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PARA: ViICTOR HUGO DURAN CAMELO

Decano Facultad de Educacion Fisica

ASUNTO: y Entrenamiento de la Fuerza

Cordial saludo profesor Victor Hugao,

Alcance memorando N® 202403400167933 concepto electiva FEF Evaluacion

Dando alcance al memorando radicado con Orfeo N° 202403400167932 v considerando la
solicitud remitida por la Facultad de Educacion Fisica por cormeo electronico del dia 30 de
octubre de 2024 en la cual se solicita concepto de viabilidad de la electiva “Evaluacion y

entrenamiento de la fuerza”, se emiten las siguientes consideraciones.

Para la elaboracion del concepto se tuvo en cuenta los numerales 1 y 5 del articulo 3° del
Acuerdo 017 de 2005 “Por el cual se reglamenta la creacion, el ofrecimiento v la
administracion de espacios académicos electivos en la Universidad Pedagdgica Macional”.

Articulo 3* “._7 1. “__El consejo correspondiente debera tener en cuenta la pertinencia, la

viabilidad y la factibilidad académica y financiera para su desamollo.
La propuesta debe contener como minimao:

« Presentacion o inclusion de los requisitos minimos que debe contener propuesta:

L]

Universidad

Poblacion ohjetivo
Programa analitico
Estrategias metodologicas
Formas de evaluacion
Intensidad horana
Créditos

Bibliografia

Recursos

Cupo maximao”

L L L] - - . F ¥ %

Justificacion frente al plan de desarrollo del departamento, de la facultad yfio de la
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Articulo 5°. Los espacios académicos electivos gue se ofrezcan no implicaran erogacion
presupuestal adicional por concepto de adquisicion de equipos o materiales.

Adicionalmente, se considerd si en la Universidad se han creado otros espacios académicos
electivos “similares” a los propuestos vy si los costos proyectados por horas docentes implican
nuevas o ampliacion de las vinculaciones existentes actualmente.

1. Nombre de curso o espacio electivo: “Evaluacion y entrenamiento de la fuerza™- para
el programa, 2 créditos, cupo maximo 20 estudiantes.

Se incluyen los requisitos minimos de informacion indicados en el articulo 3° del Acuerdo 017
de 2005.En relacion con los recursos, la propuesta indica que se reqguerira de 2 horas
semanales en el plan de frabajo de una docente (se asume que de |a profesora gue presenta
la propuesta Laura Elizabeth Castro Jiménez/Catedratico asistente pregrado).

De acuerdo con la proyeccion de las horas propuestas y el perfil de vinculacion de la docente
se proyecta un costo por horas, asi:

Perfil docente Total horas Valor hora* Valor semestre
semestre
Catedratico asistente
pregrado 44 363709 $2.803.196

*El valor de la hora incluye el ajuste salarial para 2025 v un factor de prestaciones sociales. El
nimerc de horas fotal por semesfre se obfiene del total de horas a la semana que se
proponen asignar para el curso vy el nimeroe de semanas por 1as que se vincula a la docente.

Si bien dentro de los recursos para la ejecucion de la propuesta se plantean las instalaciones
del campus Valmaria, &l laboratorio de fisiologia v equipos de evaluacion de la fuerza
muscular y entrenamiento que se encuentran alli, el material bibliografico de la Universidad y
demas material documental de apoyo, herramienta tecnoldgica audiovisual y avances y
resultados de los proyectos de investigacion del Centro de investigacion en Actividad Fisica y
Deporte, se recuerda que el Articulo 5° del Acusrdo 017 de 2005 establece que “Los espacios
académicos electivos gue se ofrezean no implicaran erogacion presupuestal adicional por
concepto de adquisicidn de equipos o materiales™.

Concepto de viabilidad financiera:

Al respecto, la Oficina de Desarrollo y Planeacion considera que la propuesta de electiva ®
Evaluacion y entrenamiento de la fuerza” es viable foda vez que se incorporaron las
recomendaciones de esta oficina frente a la ampliacion del cupo maximo considerando que
segln lo establecido en el Acuerdo 025 de 2022 articulo 6 se plantea que “La aperiura de
espacios académicos electivos se autorizara con un cupo minimo de 20 estudiantes”.

Asi las cosas, este concepto se emite en los términos y alcance establecidos en el Articulo 2?
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de la Ley 1755 de 2015 “Por la cual se requia e Derecho Fundamental de Peficidn y se
sustituye un fitulo del Cddigo de Procedimiento Administrative y de lo Contencioso
Administrativo”, por lo tanto, no serd de obligatorio cumplimiento o ejecucion.

Atentamente,

| - y
Ir ak
an
‘. .
SAIDA ANDREA GAITAN RUIZ

Jefe (E) Oficina de Desarrollo y Planeacion

Elibztty ODP-EVERE slbalhy Badmis

Al comtestar por favor cite estes dates-

Focka do Eadicadn: 2024-10-30
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Fecha de la Solicitud: ag 10 2024

1. INFORMACION GEMERAL DEL DOCENTE
Laura Elizabeth Castro Jiménez

Membre(s) v Apellidos(s):

52BT7TE62 Correo

N de Cédula: ..
electronico:

Lecastroji@up.edu.co

Facultad/Departamento: Facultad de educacion Fisica

. Licenciatura en Deporte
Programa Curricular: po

Drenominacion de s Evaluacian y entrenamiento de la fuerza
electiva:

2. POBLACION OBJETO DEL ESPACIO ACADEMICO ELECTIVO
Indique una de |35 res opolonss

FEPROGRAMA 0 FACULTAD [0 TODO PROGRAMA
Cupo mazimo': 20 Intensidad Horaria 5 horas
Horas presenciales con el
acompanamiento del 2 horas
docente:

Horas de trabajo

) ) 3 horas Mumero de créditos: 2
independiente:

Justificacion: Ademas ge ia jwstficacion académica, 3 slectva debe artculars: 2 o3 planss de accon o mejoramento del Degariamento, la Facultad o o
Flan de Desamallo g la Universidad. Esa articulacion =sia relacionada con |a pobiadtn a la gue es otedda |3 elscivac programa, facultad o iodo programa

La inclusion de una electiva en Evaluacion v Entrenamiento de la Fuerza en la Licenciatura en Deporte
de la Universidad Pedagoagica Nacional {UPN) responde a la necesidad de fortalecer la formacion integral
de los futuros profesionales del deporte. En un contexte donde €l conocimiento cientifico y técnico sobre
la fuerza muscular es esencial para el rendimiento deportivo, la prevencion de lesiones, y la promocion
de la salud, esta electiva se convierte en una herramienta clave para desamollar competencias especificas
en la evaluacion y prescripcion de programas de fuerza adaptados a diversas poblaciones.

Relevancia en el Contexto Académico y Profesional

La fuerza es uno de los componentes fundamentales de la condicion fisica y desempefia un papel crucial
en el rendimiento deportivo y en la salud general de la poblacion. La capacidad de evaluar y entrenar la
fuerza de manera eficaz no solo es vital para los deportistas de alto rendimisnto, sino también para
poblaciones con necesidades especificas, como personas mayores, nifos, ¥ personas con condiciones

*aruerdo 017 de 2009 cel Consejo Superian, Articulo & “La aperturs de £spacas academicos electivos se autonzars con un cupa minimo de 20
Estuciantes”.
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de salud particulares. Por lo tanto, esta electiva no solo enriguece el cumiculo de la Licenciatura en
Deporte, sino gue también prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios actuales y futuros en el
campo del entrenamiento deportive v la promocion de la salud.

Articulacion con los Planes de Accidn y Desarrolle de la Universidad

La creacion de esta electiva s alinea con los planes de accidn y mejora del Departamento de Educacion
Fizica v Deporte, la Facultad de Educacion Fisica, v &l Plan de Desamollo de la Universidad Pedagogica
Macional. En particular, contribuye a los siguientes aspectos:

1. Fortalecimiento Académico y Cientifico: El Plan de Desarrollo de la UPH enfatiza la importancia
de la excelencia académica y la formacion de profesionales competentes y comprometidos con el
desarrollo social. La electiva en Evaluacien y Enfrenamiento de la Fuerza fortalecera el
componente cientifico-técnico del programa, asegurando gue los egresados cuenten con las
hemramientas necesarias para aplicar conocimientos actualizados en el ambito deportivo v de la
salud.

2. Respuesta a las Demandas del Entorno: La Facultad de Educacion Fisica busca responder a
las necesidades del entomo social y deportivo a través de programas académicos pertinentes.
Esta electiva permitira a los estudiantes adquirir competencias directamente aplicables en su
campo profesional, preparandolos para intervenir de manera efectiva en programas de
entrenamiento, tanto en contextos de alto rendimiento como en la promocion de la actividad fizica
en la comunidad.

3. Interdisciplinariedad v Formacion Integral: La electiva fomenta la interdizciplinariedad al
integrar conocimientos de fisiologia, biomecanica, y psicologia del deporte, articulando asi con
otros componentes del curriculo. Esto contribuye a la formacion integral de los estudiantes,
alineandose con los abjetivos de la universidad de formar profesionales capaces de abordar los
problemas desde miltiples perspectivas.

4. Promocian de la Salud y Bienestar: Uno de los ejes del Plan de Desamollo Insfitucional es la
promocion del bienestar v la salud integral en la comunidad universitaria y en la sociedad en
general. La electiva se articula con este eje al preparar a los futuros licenciados en deporte para
disefiar v aplicar programas de fuerza que no solo mejoren el rendimiento deportivo, sino que
también promuevan la salud fizica y mental de diversas poblaciones.

Impacto en la Poblacion Objetivo

La electiva se ofrecera principalmente a los estudiantes del programa de Licenciatura en Deporte, gue se
beneficiaran directamente al adquirr competencias especificas que aumentaran su empleabilidad v
capacidad para impactar positivamente en el ambito deportive v sanitario. Ademas, podria extenderse
COMo una opcion para estudiantes de otros programas afines dentro de la Facultad de Educacion Fisica,
fortaleciendo asi la formacion interdisciplinara v colaborativa.
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En conclusion, la electiva en Evaluacion y Entrenamiento de la Fuerza no solo responde a una necesidad
académica vy profesional dentro de la Licenciatura en Deporte, sino que también se articula de manera
estratégica con los planes de desamollo v mejora institucionales de la UPN. Al preparar a los estudiantes
para enfrentar los retos del mundo laboral v confribuir al bienestar de la sociedad, esta electiva se
posiciona como un componente esencial en la formacion de profesionales del deporte comprometidos con
la excelencia y la innovacion.

Objetivos generales y especificos

Profundizar en &l estudiante conocimientos tanto tedricos como practicos los cuales proporcionen una
comprension basica sobre la evaluacion v entrenamiento de la fuerza muscular.

Objetivos Especificos

Facilitar la comprension clara v precisa de cada tematica desde la implementacion de estrategias
metodologicas.

- Comprender de manera tedrica y practica las diferentes formas de evaluar la forma muscular y como a
partir de este resultado se prescribe su enfrenamiento.

- Proyectar los conocimientos aprendidos a ko largo de la electiva para ser aplicados en diferentes casos
propuestos.

P rograma analition: Descrba de manera detalada s =i immalioos Qus sEvan @ abordar durante el proceso d= esefianzs -aprencizaje @ o largo delourso
sledivo § metacikons los contenkies. programatios para cada una de [as semanas de trabajo a desarilar.
- Generalidades de la fuerza muscular (estructura y Funcion).
- Generalidades de la evaluacion funcionales (antzcedentes personales y familiares, clasificacion
de los individuos).
- Ewaluacion de la Fuerza muscular (métodos indirectos y directos, tecnologias utilizadas para la
evaluacion de la fuerza muscular)
- Principios de la prescripcion del ejercicio
- Prescripcion del gjgrcicio v entrenamiento de la ffuerza muscular

Estrategias metodoldgicas:
+ Encuentros de fundamentacion tedrica de los temas.
+ Talleres practicos en el laboratorio de fisiologia para la valoracion de la fuerza muscular.
+ Estudio de casos para la prescripcion del gjercicio y entrenamisnto de la fusrza muscular.

Forma de Evaluacion :

La evaluacion se desarrollard considerando ejercicios de coevaluacion, autoevaluacion vy
heteroevaluacion segdn el resultado vy la participacion en las diferentes actividades académicas.

En este sentido la evaluacion parte de las politicas establecidas por la Universidad en el Reglamento
Estudiantil v de los momentos determinades por la universidad en cuanto a la publicacion de las
valoraciones, se tendra en cuenta:
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1. Participacion en las clases de forma argumentativa, propositiva, critica, cientifica, reflexiva y demas.
2. Enftrega de laboratorios y estudios de caso en las fechas sefaladas.
3. Trabajo sincronico: presentacion de los trabajos asignados, efc.

4. Trabajo independiente: Preparacion de informes de laboratorio v estudios de caso. La lectura de los
documentos dejadas para cada sesion. ¥ la indagacion bibliografica y de Internet de los temas abordados
en clase.

5. Perfil - Etico - Profesional: Respeto a =i mismo v a los demas; respeto a las intervenciones y aportes
de los compafieros; respeto v tolerancia por la diferencia.

Productos de aprendizaje: estudios de caso [ escritos [ informes de campo [ textos académicos/
historia de vida

Indicadores Eszcala de evaluacion 1 2| 3 4| &5

Contenido El contenido presentado permite identificar las
tematicas desamolladas en la electiva.

Conceptualizacion Los conceptos construios comesponden con las
intencionalidades de la electiva.

Estilo y forma El documento escrito entregado se encuentra
de forma clara la diferenciacion entre las ideas
propias y de los autores utilizados para soportar
loz andlisis realizados. Y estds  estan
comectamente citadas.

Recursos:

* Instalaciones del campus Valmaria

+ Laboratorio de fisiologia y equipos de evaluacion de la fuerza muscular y entrenamiento gue se
encuentran alli.

+ Material Bibliografico de la Universidad v demas material documental de apoyo.

* Herramienta tecnologica audiovisual.

+ Avances y resultados de los proyectos de investigacion del Centro de investigacion en Actividad
Fizica v Deporte

Bibliografia:

Kyle Mitchell W, Williams J, Atherton P, Larvin M, Lund J, Marici M. Sarcopenia, dynapenia, and the
impact of advancing age on human skeletal muscle size and strength; a quantitative review. Frontiers in
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Physiology. 2012;3:1-18.

2. Mewman AB, Kupelian ¥V, Visser M, Simonsick EM, Goodpaster BH, Kritchevsky SB, et al.
Strength, but not muscle mass, iz associated with mortality in the health, aging and body composition
study cohort. The joumnals of gerontology Series A, Biological sciences and medical sciences.
2006;81(1).72-7.

3. Gonzalez-Badillo J, Gorestiaga E. Fundamentos del entrenamiento de la fuerza. Aplicacion al alto
rendimientos deportivo. Madrid INDE; 1995.

4. Peterson MD, Pistilli E, Haff GG, Hoffman EP, Gordon PM. Progression of volume load and
muscular adaptation during resistance exercise. Eur J Appl Physiol. 2011;111{6):1063-71.

3. JW. K. Single va. multiple sets of resistance exercise for muscle hypertrophy: a meta-analysis. . J
Strength Cond Res. 2010; 24(4):1150-9.
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T. McArdle W, Katch F, Katch V. Exercise physiology. Nutrition, energy and human performance.
2010. Seventh editon. Wolters Kluwer.

8. Semato, M & cols. Lineamientos de Politica Plblica en Ciencias del Deporte. Departamento
Administrative del Deporte, la Recreacion, la Actividad Fisica v el Aprovechamiento del Tiempo Libre.
2015 Coldeportes. Bogota, Colombia. ISBM 978-9558-55238-3-9

9. Chicharro, J; Fernandez, A. Fisiologia del Ejercicio. Tercera Edicion. Editorial
Panamericana.2019. 1SBN 9788491106562

11.  Billat, V. Fisiologia v Metodologia del Entrenamiento. Editorial Padiotribo. Impreso en Espaiia.
Primera Edicion. 2002. ISEMN B4-8018-627-0.

12. Gonzalez-Badillo JJ, Sanchez-Medina L. Movement velocity as a measure of loading intensity in
resistance training. Int J Sports Med. 2010;31(5): 347-52.

13. Pareja-Blanco F, Rodriguez-Roszell D, Sanchez-Medina L, Gorostiaga EM, Gonzalez-Badillo JJ.
Effect of movement velocity during resistance training on neuromuscular performance. Int J Sports Med.
2014;35(11):916-24.

14.  Dworrell HF, Smith MF, Gee TI. Comparison of Velocity-Based and Traditional Percentage-Based
Loading Methods on Maximal Strength and Power Adaptations. J Strength Cond Res. 2020;34(1):46-53.

15. Richensz B, Cleather DJ. The relationship between the number of repetitions performed at given
intensities is different in endurance and strength trained athletes. Biol Sport. 2014;31(2):157-61.

16.  Weakley J, McLaren 5, Ramirez-Lopez C, Garcia-Ramos A, Dalton-Barron M, Banyard H, et al.
Application of velocity loss thresholds during free-weight resistance training: Responses and
reproducibility of perceptual, metabolic, and neuromuscular outcomes. J Sports Sci. 2019:1-9.

17. Banyard HG, Tufano JJ, Delgado J, Thompson SV, Nosaka K. Comparison of the Effects of
Velocity-Based Training Methods and Traditional 1RM-Percent-Bazed Training Prescription on Acute
Kinetic and Kinematic Varnables. Int J Sports Physiol Perform. 2019,14(2)-246-55.

18. Padulo J, Mignogna P, Mignardi 5, Tonni F, D'Ottavio 5. Effect of different pushing speeds on
bench press. Int J Sports Med. 2012;33(5):376-50.
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20. Sanchez-Medina L, Pallarés JG, Pérez CE, Moran-Mavarmo R, Gonzalez-Badillo J.J. Estimation of
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VICERRECTORIA ACADEMICA
DOCTORADO EN EDUCACION

MEMORANDO
cODIGO: DED.378.
FECHA: Viemes, 25 de octubre de 2024
PARA: Doctora GINA PAOLA ZAMBRANO RAMIREZ
Secretaria General.
ASUNTO: Postulacion a Distincion Tesis Laureda. Monica Ofelia Garcia Calvo.

Cordial saludo,

Para continuar el tramite institucional, gmablemente informo que los jurados de sustentacion
de la tesis doctoral presentada por MONICA OFELIA GARCIA CALVO, emitieron concepto
unanime recomendando que s& le otorgue distincion de LAUREADA por las siguientes razones:

Titulo de la tesis: “Capacidades humanas, educacion en ciencias y civdadanias
ambientales en un contexto escolar rural®™.

Autor: MONICA OFELIA GARCIA CALVO

Nimero de Documento de identidad: 53.071.823 expedida en Bogota. D.C.

Grupo de investigacion: ALTERMACIENCIAS.

La tesis fue dirigida por la doctora |sabel Garzon Barragan, quien otorgd calificacion de
cincuenta (50) al espacio académico TESIS Il El jurado estuvo conformado por los
doctores: Liliana Valladares Riverol, Universidad Macional Autonoma de Meéxico; Pedro
Guilherme Rocha dos Reis, Universidad de Lisboa y Julio Alejandro Castro Moreno,
Universidad Pedagdgica Macional.

El jurado conceptud: “Los aspectos para ser reconocido como laureado, destacan: su
originalidad en relacion con la integracion de los aspectos tedrico-mefodoiogicos, en la
perspectiva del enfoque de capacidades humanas, ciudadanias ambientales en e comtexto
rural; la investigacion accion participativa en el awla gue desafio la pasividad, el
empoderamiento para la transformacion; la contextualizacidn para la educacidn en ciencias
desde la perspectiva critica y lo importante del disefio del catdlogo de capacidades y la guia
pedagogica propuesta para promover la accion y refiexion en io rural.

La gjemplaridad del frabajo destaca en su alcance e impacio en la comunidad donde se
desamolid, comprendiendo a los esfudiantes, profesores y comunidad en sus fransformaciones”.
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Se anexa al presente el acta de sustentacion en referencia.

Cordialmente,

ARGA LOZANO
Coordinadora DIE-UPN

L& e FleSts iy i o i Tood e,
Elaberd DED 3TE Lacln Babaia

Al comtesiar por faver cite estos duios:
Facha do Radicade: 2024-10-23
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DOCTORADO INTERINSTITUCIONAL EN EDUCACION
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS DOCTORAL
Para optar el titulo de Doctora en Educacion

El dia 23 de octubre de 2024, a las 10:00 am., se realizd €l acto de sustentacion de la
tesis doctoral titulada: “Capacidades humanas, educacion en ciencias y ciudadanias
ambientales en wun comtexto escolar rural” por parte de la Candidata a Doctora en
Educacién: MONICA OFELIA GARCIA CALVO, identificada con C.C 53.071.823
expedida en Bogotd. D.C., del Grupo de investigacion ALTERNACIENCIAS; la tesis
fue dirigida por la doctora Isabel Garzon Barragan.

Este acto estuvo presidide per la doctora Diana Lineth Parga Lozano, Coordinadora
Académica del Doctorade Interinstitucional en Educacion. Asistieron a la sustentacion
de la tesis en calidad de jurados, los doctores: Liliana Valladares Riveroll, Universidad
Macional Autdnoma de Méwxico; Pedro Guilherme Rocha dos Reis, Universidad de
Lisboa v Julio Alejandro Castro Moreno, Universidad Pedagbgica Macional. Luego de
la deliberacion sobre la calidad v pertinencia de la tesis doctoral, el jurade, tomando en
cuenta el informe escrito, la presentacion y sustentacion del misme, v en consideracion
de las normas del programa, decide:

Valoraciones cuantitativas dadas.

Dira. Liliana Valladares Riveroll: 5,0

Dir. Pedro Guilherme Focha dos Reis: 5,0
Dr. Julio Algjandre Castre Moreno: 3,0
Promedio: 5,0

Reconocimiento:

Mo aprobar la defensa publica de la Tesis
Aprobar la Tesis

Aprobar la Tesis como Meritoria
Aprobar la Tesis como Laureada X

Mota:

El comcepto del jurado responde al criterio de unanimidad. En correspondencia con este concepto v para
efectos de la calificacion numeérica de la asignatura Tesis doctoral, se asignara la siguiente calificacion:
Tesis aprobada: 4.0 /Tesis aprobada con distincion: 4.5 / Tesis Laureada: 5.0.

En caso de mo aprobacion de la defensa piblica de la Tesis, se programara otra jomada con el mizmo fin
v el mismo grupo de evalunadores, en los signientes tres meses.
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Acta sustentacidn de tesis doctore!
Mdnica Ofelio Goreia Calvo
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Observaciones:

Los aspectos para ser reconocido como laureado, destacan: su originalidad en relacién
con la integracién de los aspectos tedrico-metodolégicos, en la perspectiva del enfoque
de capacidades humanas, ciudadanias ambientales en el contexto rural; la investigacion
accion participativa en el aula que desafié la pasividad; el empoderamiento para la
transformacion; la contextualizacién de la educacién en ciencias desde la perspectiva
critica y lo importante del disefio del catilogo de capacidades y la gufa pedagdgica
propuesta para promover la accién y reflexién en lo rural.

La ejemplaridad del trabajo destaca en su alcance e impacto en la comunidad donde se
desarrolls, comprendiendo a los estudiantes, profesores y comunidad en sus
transformaciones.

Nota: Se adjunta el concepto de cada uno de los jurados en formato disefiado y aprobado por el CADE,

Consideraciones para la evaluacién final de la tesis doctoral:

Tesis Aprobada:

Se trata de un trabajo riguroso y original en términos conceptuales, metodolégicos, analiticos,
reconstructivos y /o interpretativos, hace uso de una escritura correcta, y genera conocimiento pertinente
en el campo de la educacion y el sub-campo de saber en el que se inscribe,

Reconocimientos especiales:

El trabajo cumple con ef criterio anterior y representa un aporte significativo al conocimiento en ¢l campo
de la educacién y el sub-campo de saber en el que se inscribe. Su escritura es sobresaliente,

Tesis Laureada;

La tesis cumple con los criterios anteriores y se considera un trabajo efemplar en el campo de la educcion
y sub-campo de saber en el que se inscribe, por sus maltiples aportes y calidad escritural.

Nota Aclaratoria:
En los casos en los que los jurados no logren unanimidad en el dictamen, el reconocimiento final de la

tesis (aprobada, meritoria o laureada) se otorga con base en la calificacién menos alta propuesta por
cualquiera de los miembros del tribunal.

Se firma en Bogota, ¢l 23 de octubre de 2024,

Lsal (el A .

Dra. Isabel (ﬁrzd@am[jn

Directora de Tesis:

Jurados:

Documento Oficial. Universidad Pedagégica Nacional



W

FORMATO CODIGO: FOR-GGU-002

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL

ACTA SESION CONSEJO ACADEMICO Y CONSEJO

SUPERIOR VERSION: 03

Educadora de educadares

PROCESO: Gestion para el Gobierno Universitario

FECHA: 19-07-2023

&

Dra. Liliana Valladares Riveroll

Dr. )uh

Acia sustentacion de tesis doctoral
Wmica Ofelia Garela Calvo
ASiiads pos PEORD GUILMEANE ROCHA DOS RES pdg. 3

M o merWicag i OTUDIRY
Do 202003229 180708 40100

Dr. Pedro Guilherme Rocha dos Reis

)\le_jandro Castro Moreno

8. Compromisos: (Si no aplica registre N/A)

Fecha de
Compromisos Responsable Realizacion
(dd-mm-aaaa)
N/A N/A N/A

9. Proxima convocatoria sesion ordinaria o extraordinaria: (Si no aplica registre N/A)

10. Firmas:

PRESIDENTE E DEL. CONSEJO

SECRETARIA DEL CONSEJO

w/f 5—,

//d//l(/

Nombre VICTOR/ELIGIO ESPINOSA GALAN

Nombre: GINA PAOLA ZAYERANO RAMIREZ
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